
 

 

 

場  所：シンガポールポリテクニック （Singapore Polytechnic） 

期  間：出発２０１６年８月２７日（土）、帰国９月２４日（土）山口宇部空港発着 

現地での研修期間：８月２８日～９月２３日：約４週間 

滞在方法：ホステル Nanyang Girl’s Boarding School 1 部屋 2～3 人 
（ホステルからシンガポールポリテクニックまでは路線バスで通学） 

 

 

 

 

 

 
 

ホステル外観（警備員駐在・ID カードで管理）   1 部屋 2～3 人（ロッカー、机完備）   各部屋にトイレ,シャワー,洗面台あり 洗濯機・乾燥機完備  
    

募集人数：２０名  

対  象：１年生～５年生 

プログラム内容： 

 

 

 

 

・プレゼンテーション発表会 

 

・修了式 

 

 

 

市内観光など 

 

・ 9 時～１２時 授業 

・１２時～１３時 昼休み 

・１３時～１４時３０分 授業 

   

 

・入学式 

・オリエンテーション 

  

１日目 2 日目以降 

最終日 放課後・休日の過ごし方 



 

費  用：合計３３万円前後  

 

その他：▶国内移動費(自宅～山口宇部空港)・パスポート取得費用 

▶通学バス代（片道 100 円程度）・食事代（1 日 3 食で 1 千円程度） 

▶小遣い・土産代など  

内   訳 シンガポールドル 日本円換算 

授業料(S$25,100/20 人) 187.5 102,910 円 

ホステル費用(1 泊当たり S$42) 1,134 92,988 円 

航空機代(全日空利用)  97,000 円 

燃油サーチャージ料 9,000 円 

シンガポールチャンギ空港-ホステル バス往復代 5,700 円 

海外旅行保険(28 日間) 15,350 円 

海外留学生管理システム 安全管理料(28 日間) 1,359 円 

合 計(1 シンガポールドル 82 円で換算。為替レートによる変動あり） 324,307 円 

【先輩参加者の声】 

★シンガポールの学生や先生などと話をしたことで、英語力はかなりついたように感じます。

最初の頃は何を言っているかほとんど分かりませんでした。しかし、次第に話の大筋は掴め

るようになりました。ただ、まだ意味が分からない単語や表現があり、細かいところまでは

聞き取ることができなかったのでもっと語彙力をつけたいと思いました。また、簡単なシン

グリッシュの表現を学ぶことができました。 

★私は初海外でした。初日の夜には、ポケットティッシュを 10 ドルで買いそうになったり、

とても辛い食べ物を食べたりいろいろ大変でした。必要のない時ははっきり断ることが大切

だと思いました。シンガポールにはいろいろな民族・文化がありました。ホステルのあった

中国系の Chinatown や、インド系の Little India、マレー系の Kampong-Glam などの文化区域

に行き、それぞれの文化を感じることができました。 

★シンガポールの文化に触れる授業があったので、シンガポールのことを学びやすかったで

す。Bugis などに行って現地の人に話を聞いたりして、とても楽しい授業でした。また、英語

によるプレゼンテーションは発音や表現の仕方など難しいことが多くてとても勉強になりま

した。自由時間も程よくあってよかったです。 

★シンガポールはとても国際的な国でした。たくさんの民族、文化があり、協調して生活し

ていました。私は国際的に仕事ができる職業に就きたいと思いました。また、世界中を旅し

て視野を広げていきたいと思うようになりました。 


